
 

1º Curso Teórico-Practico de Fisioterapia 
en las Displasias Óseas. 

10 Y 11 de ABRIL 
LUGAR DE  CELEBRACIÓN:  

Centro fisioterapia Ogijares GRANADA 
C/ Veracruz 1-A  Ogijares- 
18151-Granada 
Impartido por: 
D.ª Carmen Aguilar Hernánz 
FISIOTERAPEUTA 

 
El objetivo de este curso es servir de acercamiento a  un campo como es la fisioterapia,  
que forma parte de  los diversos profesionales agrupados en un equipo multidisciplinar. Y 
que   surge como una necesidad de rellenar la falta de información y conocimientos tanto 
para el profesional, como para la información que este debe dar a los familiares como a 
las  personas afectadas. El fisioterapeuta, desempeña un papel muy importante de cara a 
mejorar la calidad de vida futura de los niños y adultos displásicos y de alguna una forma  
intentar resolver o minimizar, un sinfín de problemas asociados a esta patologías que 
pueden ser más importantes y causar más limitaciones que la causadas por la baja 
estatura.  
DIRIGIDO A: 
Diplomados/Graduados en Fisioterapia 

DURACIÓN Y Nº DE PLAZAS: 
-15 horas. 

-20 plazas 

FECHAS: 
10 y 11 de Abril de 2010 

PROGRAMA  Y HORARIO: 
Sábado: de 09,00 horas a 14,00 horas .  
I. INTRODUCCION AL TRATAMIENTO FISIOTERAPICO EN LAS DISPLASIAS OSEAS. 

-Principios generales del tratamiento fisioterápico. 

• Trabajo en equipo 

• Diagnostico y tratamiento especifico y precoz. 

• Formación, entrenamiento y motivación. 

• Lograr la máxima funcionalidad e independencia 

• Acercar al resto de profesionales, la realidad y problemática actual de estas 
patologías.  



                             

-Principios específicos del tratamiento. 

• Aplicación de estímulos aferentes. 

• Utilización del movimiento activo. 

• Prevención de deformidades. 

• Calidad del movimiento. 

 Sábado: de 16,00 h.  a 21,00 horas . 
II. PATOLOGIAS ASOCIADAS A LAS DISPLASIAS. 
• Mejorar la calidad de vida de estos pacientes según sea su fase de desarrollo 

(lactante, niño, adolescente o adulto). 
• Casos prácticos. 

Domingo: de 09,00 h. a 14,00 horas .  
III. Elongaciones   
• Ventajas e inconvenientes. 

• Tratamiento y secuelas. 

• Casos Prácticos.  

• Unificación de criterios. 

 

 

 
 
Financia:          Colabora: 


